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Escucla Segura

Programa de Educacion
para la Seguridad Vial

Los proyectos educativos, son el resultado del trabajo de
capacitacion llevado a cabo con distintos grupos de docentes,
en donde se implementé el Programa de Educacion para la
Seguridad Vial - Escuela Segura.

Luego de finalizada la capacitacion, el Programa contempla la
realizacion de Proyectos Educativos, con la finalidad de poner
plasmar en acciones concretas, la metodologia pedagoégica
ofrecida en el curso.

De esta forma, el Proyecto se constituye en el fin de una etapa
(la capacitacioén), pero en el comienzo de otra nueva, que es el
trabajo directo con los alumnos, destinatarios privilegiados de
este Programa.

El Proyecto Educativo, en forma previa a su implementacion
efectiva, es enviado al equipo pedagégico ISEV para su
analisis y opinion técnica.

Una vez cumplido este paso, el Proyecto “cobra vida”, dando
lugar a la participacién activa de los distintos integrantes de la
comunidad educativa al que éste involucre.

Tanto el Proyecto Educativo, como el registro que se haga de
su implementacién, son incentivados por parte del ISEV a que
puedan ser difundidos en la comunidad docente, como una
forma de enriquecer el universo de ideas y experiencias, que
tienen como fin comun, el de contribuir a la disminucion de los
siniestros viales.

A continuacioén presentamos el siguiente Proyecto Educativo:
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Nombre del Proyecto:

“Para transitar con mas cuidado”

Institucion Educativa:
EEM - N° 7 - La colina

Localizacion:

Esteban Echeverria - Provincia de Buenos Aires

Docentes intervinientes:

-KOTELCHUK, Liudmila (Bibliotecaria)

-Profesores de las areas
* Salud y Adolescencia
* Ciencias Naturales
* Ciencias Sociales
*Inglés
* Biologia
* Informatica

El presente proyecto es propiedad del docente o grupo de docentes que lo presento.

Su utilizacion por terceros, debe contemplar la mencion de los autores.
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UBICACION DE LAINSTITUCION

Ubicamos a la EEMN®° 7 “La Colina” en una zona periférica del centro de Monte Grande, en el
barrio La Colina de dicha localidad.

Sus calles principales (Pehuajé y Alvear) son asfaltadas y con mucho transito, ya sea por
autos, lineas de colectivo, camiones, bicicletas, motocicletas y transeuntes.

PROBLEMATICADETECTADAEN LAZONA

En esta zona existe poca sefializacién, sus calles son angostas, y por no poseer veredas, los
transeuntes circulan muchas veces por la misma calle.

El acceso al establecimiento resulta muchas veces riesgoso por no respetar las normas
minimas de transito. Entre las problematicas mas frecuentes nos encontramos:
-Circulacién de bicicletas, motocicletas sin normas de seguridad, en contramano.
-Circulacion de autos a velocidad no permitida, y sin normas de seguridad.
-Circulacion de transeuntes por lugares no seguros, y utilizando distractores.

FUNDAMENTACION DEL PROYECTO

Cada vez escuchamos con mayor frecuencia, en los diferentes medios de comunicacion, la
cantidad de accidentes de transito que se producen diariamente en nuestro pais, en los que
pierden la vida unas 20 personas cada 24 horas. Pero ademas, si nos paramos en una esquina
de alguna ciudad y observamos detenidamente a algunas personas y a los vehiculos que
transitan por ella, veremos la cantidad de infracciones que se cometen y que ponen en peligro
la vida de todos los ciudadanos. La urbanizacion acelerada, la falta de mejoras en las rutas y en
las calles, la distraccién de conductores y peatones y la escasez de autopistas, en muchas
ciudades, han hecho que los accidentes de transito sean una gran amenaza para todos. Esta
problematica no deberia existir porque tanto peatones como conductores tenemos derechos 'y
obligaciones que cumplir. Para reducir los potenciales accidentes de transito, respetar a los
ciudadanos y vivir en armonia existen las normas de transito y de seguridad que establecen las
reglas que todos debemos cumplir.

La educacién vial debe ensefarse en las aulas de las escuelas, para lograr que nuestros
alumnos sean ciudadanos responsables y buenos transmisores de las normas viales. La
escuela es un lugar ideal para inculcar este tipo de aprendizajes. Esta comprobado que en los
paises que han convertido la educacion vial en una asignatura mas, los accidentes se han
reducido. La cifra de victimas fatales en la Argentina es 10 veces superior a la de los paises
desarrollados.

La clave para terminar con esto, es la educacién. Una observacién compartida entre docentes,
alumnos y padres puede descubrir las deficiencias del barrio en este tema, y elaborar juntos un
programa que permita superarlas.
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Para desarrollar el proyecto, utilizaremos una metodologia que tenga como punto de partida
el conocimiento previo de los alumnos, capaz de conectar con sus intereses y necesidades,
proponiéndoles de forma clara y atractiva, la finalidad y utilidad de los aprendizajes que se
realicen en el proceso educativo.

La adaptacion de los distintos elementos curriculares a la situacion concreta del aula, debe
orientarse a crear un ambiente que favorezca las relaciones de comunicacion entre los
protagonistas del proceso aprendizaje y entre estos y las informaciones que proceden del
medio y de los recursos utilizados. En ese sentido, tan importante como el contenido
informativo de la comunicacion, es el contenido de tipo socio-afectivo que se relaciona
directamente con la motivacion del alumno.

La formulacion y solucién de problemas contribuira, a desarrollar actitudes de solidaridad,
cooperacion y respeto a las opiniones y formas expresivas ajenas a través del trabajo en
grupo que se convierte, asi, en otro de los ejes metodoldgicos y organizativos del trabajo en el
aula. En las actividades de grupo sera necesario propiciar el intercambio fluido de papeles
entre alumnos, y potenciar la participacion en las puestas en comun.

FORMULACION DE HIPOTESIS

La falta de informacion sobre la magnitud del problema vial y las posibilidades de prevenirlo
hacen que los transeuntes y conductores pongan en riesgo su vida y la de los demas.

CONTRASTACION

Para facilitar el proceso, se crearan situaciones de ensefanza y aprendizaje que posibiliten la
interaccion entre las ideas, sentimientos, vivencias y procedimientos expresivos de los
alumnos, y las nuevas informaciones y procedimientos.

La investigacion, en el sentido experimental y vivencial sera una estrategia elegida para
promover este tipo de acciones. Como principio metodoloégico y estrategia basica, la
investigacion ha sido a lo largo de la historia el motor del proceso de busqueda de nuevas
férmulas expresivas.

Constituye ademas, una estrategia de ensefianza aprendizaje apropiada para promover ese
proceso de indagacion y experimentacion en el aula, propiciar el desarrollo de la autonomia 'y
la creatividad y facilitar el aprendizaje de los recursos conceptuales, los procedimientos y las
técnicas especificas.

La formulacion y solucién de problemas contribuira, a desarrollar actitudes de solidaridad,
cooperacion y respeto a las opiniones y formas expresivas ajenas a través del trabajo en
grupo que se convierte, asi, en otro de los ejes metodoldgicos y organizativos del trabajo en el
aula. En las actividades de grupo se propiciara el intercambio fluido de papeles entre
alumnos, y potenciara la participacion en las puestas en comun como también la elaboracion
de trabajos de divulgaciéon (afiches, redaccion de articulos, maquetas, laminas, notas
periodisticas paralaradioy el periédico de la escuela, etc.)
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EXPECTATIVAS DELOGRO

-Aumentar el interés de los alumnos por el respeto alas normas de seguridad vial.

-Crear un espacio de informacién compartida sobre Reglas de Transito y su finalidad.
-Conocer los beneficios que tiene el cumplimiento de dichas Reglas.

-Promover actividades que permitan lograr un conocimiento mas profundo del barrio y de las
deficiencias que presenta en la organizacion del transito.

-Promover un nivel de conciencia con respeto a las actitudes en la via publica, que permita
asumir responsabilidades en la transmision de informacién sobre Educacién Vial al resto de la
escuela.

-Reconocery poner en marcha, las normas que rigen las relaciones sociales.

-Obtener y comprender informacion vial, a través de diferentes registros, verbales y no
verbales.

-Reflexionary aprender sobre las causas y consecuencias de los accidentes de transito.
-Comprender y establecer relaciones entre hechos fendmenos del entorno natural y social, y
contribuir activamente a la defensa, conservaciéon y mejora del medio ambiente.

-Resolver actividades problematicas a partir de la experiencia diaria, utilizando tanto los
conocimientos y los recursos materiales e informaticos disponibles como la colaboracion de
otras personas pararesolverlos de forma creativa.

-Apreciar la importancia de los valores basicos que rige la vida y la convivencia humana y
actuar de acuerdo con ellos.

Estas expectativas atienden tanto al conocimiento del entorno préximo al alumno, como poder
desenvolverse y actuar con autonomia en las actividades habituales, sin olvidar el
conocimiento de normas y desarrollo de habitos encaminados a mejorar la salud y él bienestar
y, por ultimo, a apreciar la importancia de los valores y de las normas que rigen la convivencia
humana.

Y todos ellos, a su vez, estan en total consonancia con los comportamientos viales del
alumno, que ira haciendo uso de las vias publicas fundamentalmente como peatdn
autéonomo, utilizara también como viajero medios de transporte tales como colectivos, trenes,
bicicletas, etc.

OBJETIVOS

-Saber qué brinda el barrio y los cuidados que hay que teneren él.

-Comprometerse con el cuidado del complejo barrial.

-Observary conocer las principales caracteristicas de los barrios céntricos y periféricos.

-Ser critico con el propio comportamiento vial, desarrollar un comportamiento seguro para uno
y para los demas y asumir la responsabilidad que deriva del comportamiento personal en el
usodelavia.

-Valorar la eficacia y la necesidad de contar con el transporte publico.

-Interpretar planos de una localidad.

-Adquirir habitos de comportamiento y prudencia en el cruce de calles y plazas en las distintas
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situaciones trafico.

-Conocer y respetar las normas de circulacién, como peaton en zona urbana y como pasajero
de transporte publicos.

-Construir espacios integrados haciendo un uso pedagdégico de la informatica.

-Comprender diferentes tipos de mensajes construidos con signos de diferentes codigos y en
diversos contextos y situaciones.

-Utilizar la lengua oral para intercambiar ideas, experiencias y sentimientos, adoptando una
actitud respetuosa ante las aportaciones de los otros y atendiendo a las reglas propias.

CONTENIDOS

-Usuario de la via publica. El peatdon. Revision de normas.

-Pasajeros. Normas y conductas apropiadas.

-Transportes de pasajeros: deberes y derechos.

-Vehiculos y servicios publicos, Agente de transito y de policia. Bomberos, ambulancias. Sus
dispositivos de seguridad.

-La bicicleta. Dispositivos. Mecanismos y reglas.

-Las prioridades de los vehiculos en la circulacién. Ventajas y problemas del fendbmeno
circulatorio

-Accidentes. Causas. Modos de prevenir.

-La Ciudady el campo. Caracteristicas del Transito. Reglas de circulacion urbanay rural.
-Sefalizacion. Sefiales manuales, luminosas, horizontales y verticales.

-Actitudes de riesgo al conducir (consumo de alcohol y drogas, uso del celular y equipos de
sonido, exceso de velocidad).

-Los medios masivos de comunicacion, y el abordaje de la problematica.

-Licencia de conducir.

-Conocimiento de los problemas de contaminacién producidos por el transito: acustica y
ambiental.

-Comprometer a la familia en el proyecto.

ACTIVIDADES DE DIVULGACION

a) Lalineade tiempo:

Se parte del comentario de alguna experiencia personal o cercana que hayamos tenido sobre
algun accidente de transito.

Esimportante conocer todas las causas que precedieron a ese accidente.

Objetivos

1- Demostrar, sobre la base de las experiencias de cada persona, que los accidentes se
pueden prevenir.

2- Detectar los factores de riesgo que favorecen la aparicion de los accidentes.
3-Aprender de nuestros errores y ser capaces de corregirlos.
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Materiales

Hojas impresas con las instrucciones, papel afiche y marcadores.
Metodologia

Se distribuyen las siguientes instrucciones, a grupos no mayores de 6
personas:

1- Piense en un accidente personal que le haya causado gran impacto.

2- Describalo brevemente.

3-Analice qué circunstancias favorecieron la ocurrencia del accidente.

4- Forme un grupo con otras cinco personas.

5- Compartan las experiencias vividas.

6- Hagan en grupo un listado de los factores que aparecen comunes en todos los accidentes.

Al recordar nuestras experiencias y vivencias se reconocen las causas que desencadenaron
ese accidente y, al analizarlas en grupo, comprenden que se podian evitar. Los asistentes
descubren casi todos los factores de riesgo que preceden a los accidentes y son capaces de
elaborar estrategias para modificarlos.

De esta manera, se parte de una experiencia muy cercana, muy conocida, que le ha ocurrido a
la persona. Desde su realidad puede tomar conciencia y corregir las acciones que hicieron
posible la aparicion del accidente.

b) Lasalida de laescuela:

Objetivos

1- Reconocer los comportamientos de los alumnos y docentes a la salida de la escuela.
2- Proponer conductas seguras que disminuyan los accidentes viales.

Metodologia

Realizar una observacion dirigida al comportamiento de los alumnos y sus familias a la salida
delaescuela.

¢, Qué aprendimos de la experiencia?

¢, Como generamos cambios de actitud?

¢ Porqué circulamos porlacalle olaruta?

¢, Como podriamos modificar esta conducta?
c¢) Lasenda peatonal:

Qué esy para qué se usa la senda peatonal?
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Es una forma de control que busca disminuir conflictos entre peatones y vehiculos,
delimitando una zona en la calzada donde tiene prioridad el peaton.

Recordar que a pesar de no estar pintada la senda peatonal, todas las esquinas tienen una
continuacion de las veredas que es el lugar seguro y visible para el peatdén. Observe cuantos
peatones utilizan la senda peatonal o la esquina, en una calle de su barrio y cuantos lo hacen
por otro lado. Calcule indicadores como los propuestos en el ejercicio N° 2.

Cuantos vehiculos cedieron el paso a los peatones cuando circulaban correctamente por la
senda peatonal y cuantos no lo hicieron.

Clasifiquelo segun tipo de vehiculo, incluya ciclistas.

1) Escribe un informe sobre la realidad observada.

2) Disefe un cartel que ensene alos peatones cruzar por las esquinas.
3) Enumere las ventajas de cruzar por las esquinas.

d) Labicicleta:

Este ejercicio tiene una parte individual y otra en grupo.
1° parte. Responde:

¢ Labicicleta, es un juguete o un vehiculo?

¢ Porqué?

¢ Cuanto tiempo andas en bicicleta por semana?

¢, Qué partes componen una bicicleta?

Dibujalay marca sus partes
En equipo de 6 alumnos

Comparar las bicicletas dibujadas por otros alumnos, para observar si se omitieron partes.
Dibuja la bicicleta segura.
Como conductores de bicicleta ¢ podemos provocar accidentes?

Hacer una lista de los accidentes sufridos por el grupo al conducir una bicicleta o que hayan
visto u oido.

Hacer una lista con recomendaciones que harias a otros companeros para evitar los
accidentes en bicicleta.

Comparar con las propuestas de otros grupos y elaborar el: "Codigo del buen conductor de
bicicleta".

Buscar datos sobre muertes por accidentes en la policia o en instituciones de salud cercanas a
la escuela.
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e) Test para evaluar los riesgos de padecer un accidente:

Objetivos

1- Reconocer los riesgos que tiene la persona que completa el test, de sufrir un accidente
2- Discriminar el comportamiento mas adecuado

Metodologia

Se entrega el test a un grupo de 6 alumnos, cada cual marca la opcidon que mas se asemeja a
su comportamiento mas habitual. Luego, se discute en grupo si es el comportamiento elegido
por cada uno es el que el grupo cree que tiene la persona analizada. Puede tener mas de un
comportamiento riesgoso, entonces se marcan todas las opciones.

Cuando me transporto en un auto

a) No me coloco el cinturén de seguridad
b) Saco las manos por la ventanilla

c) Pongo musica a gran volumen

d) No distraigo al conductor

e) Me coloco el cinturén de seguridad

f) Estoy atento al transito

Me gusta andar en bici y mejor si me acompafan mis amigos

a) Me encanta hacer carreras metiéndome entre los autos

b) No hago caso al semaforo, porque me fijo si viene alguien

c) Vamos charlando con mis amigos uno al lado del otro

d) Circulo por la derecha de la calzada, lo mas cercano al borde

e) Circulamos en fila india con mis amigos, uno detras del otro

f) Uso casco de seguridad cuando circulo en bicicleta

Cuando camino a la escuela, hago un mandado o visito a un amigo
a) Cruzo a mitad de cuadra

b) Cruzo las calles corriendo

c) Voy saltando de un lado a otro, trepandome a todas las pequenas alturas que encuentro
f) Verdadero o falso:

Objetivos

Evaluar en forma amena

Reconocer mitos

Metodologia
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Dividir a los alumnos en parejas, que seran los participantes. El resto sera el jurado. Se
elige una persona para realizar las preguntas.

1- Ante un imprevisto, los conductores jévenes tienen mas probabilidades de sufrir
accidentes que los de mas edad. V

2- El tiempo promedio de reaccion de un conductor en una situacion imprevista es de
aproximadamente 1 segundo. V

3- Los airbags, reemplazan ventajosamente al cinturén de seguridad. F

4- Un vehiculo comodo y una ruta recta en buen estado, disminuyen la posibilidad de
accidentes. V

5- Los niveles de percepcion mejoran a medida que transcurren las horas de conducir. F
6- Una ducha fria y un café cargado devuelven la sobriedad a un ebrio. F

7- Esta demostrado que existe una relacion entre la velocidad y el n°® de accidentes de
transito. V

8- Los conductores con mayor experiencia aprovechan mejor su vision periférica. V
9-En los dias nublados o de lluvia la ropa de color claro facilita que se visualice mejor el
peatén. V

10- La familiaridad con un determinado recorrido ayuda a reducir los accidentes. F

11- El ciclista es tan vulnerable como el peatén. F

12- El uso del cinturdn de seguridad reduce significativamente las heridas faciales del
conductor y el acompanante. V

13- Muchos de los accidentes ocurren porque los conductores no mantienen la distancia
adecuada entre los vehiculos. V

14- No es necesario que quienes viajan en el asiento trasero usen cinturén. F

15- El viajar de noche es mas seguro. F

16- Los nifios menores de 12 afos deben viajar en el asiento posterior. V

17- El uso de casco es una medida protectora para ciclistas. V

18- Los peatones deben transitar en el mismo sentido que los vehiculos. F

19- El haber descansado bien antes de un viaje es medida para prevenir accidentes. V
20- Las luces adecuadas y los elementos reflectantes, hacen mas visibles a los ciclistas
en dias nublados, con lluvia y en las horas de penumbra. V

21- Usar el cinturdn dificulta el rescate en un accidente. F

22- Si en un choque salgo despedido del vehiculo, es mas probable que quede ileso. F
23- El uso del cinturdn es importante solo en las carreteras. F

24- Si toco la bocina con insistencia lograré que se descongestione el transito. F

25- Los ciclistas deben circular en el sentido que lo hace el transito. V

g) Realizar un triptico informando pautas para un buen peaton.
RECURSOS MATERIALES

Equipo de Educacién vial, proporcionado por la Direccién de Transito de la Municipalidad
de Esteban Echeverria.

Recorrido por el barrio.
Material de plastica.
Juego de roles.

www.EscuelaSeguralsev.com.ar



Escucla Segura
Programa de Educacion
para la Seguridad Vial

Pwyedm
Educativos

Tarjetas.

Cartulina.

Figuras geométricas.

Elementos de caracterizacion.

Carteles con senales.

Hojas grandes.

Diarios y revistas.

Folletos, planos, recorridos, encuestas, maquetas, fotos, etc.
Sala de informatica.

RECURSOS HUMANOS

-Alumnos, Docentes, Bibliotecarias y Toda la comunidad educativa, extendiéndose a la
comunidad.

METAS

Mejoramiento de la calidad de vida de los habitantes del barrio en lo que a la Seguridad y
Educacion Vial se refiere.

DURACION DEL PROYECTO
Agosto — Septiembre — Octubre — Noviembre 2008.
PRODUCCIONES Y PROPUESTA

A través de las variadas actividades y sus producciones, podremos ir observando los
progresos y las dificultades de los alumnos.

Al finalizar el proyecto se realizara un evento institucional divulgando las producciones de
los diferentes cursos y areas, ademas se difundira a través de la radio escolar RELCO y la
revista digital institucional.
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Demuestra gran
Originalidad en origmendac. .|(;1alldad.
la didactica as Ideas son
creativas
e ingeniosas.
Aplica}cién del Aplica correctamente
Método el Método Operativo.
Operativo /
El conocimiento es
Contenido excelente.
Cubre adecuadamente
las expectativa
El contenido
seleccionado ayuda
Conciencia a la conciencia de
del riesgo y a prevenir

el riesgo propio de

la edad del
destinatario. /
Entrega el proyecto
en tiempo y forma. /
/
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Tiempo y
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Esquema general para la evaluacion de Proyectos

Bueno

Demuestra cierta

originalidad en las
ideas.

Aplica parcialmente
el Método Operativo

Incluye un
conocimiento
basico del tema

El contenido
seleccionado ayuda
a la conciencia de
riesgo, no asi a preveni
el riesgo propio de
la edad del
destinatario.

Entrega el proyecto
con demora.

Revisar

No hay aporte
de ideas
originales

No aplica
el Método Operativo

El contenido
es minimo

propuesto no
alcanza para la
toma de conciencia
de riesgo ni ayuda
a prevenir los
riesgos propios de
la edad del
destinatario

NO entrega el
proyecto en
tiempo y forma

Cada aspecto del Proyecto esta planteado con mucha claridad.

Observaciones: Esperamos tengamos contacto si se llegase a realizar el evento

institucional.
Te deseamos Mucha Suerte!!!
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